
   

ATELIER DE MOUVEMENT ATELIER DE MOUVEMENT 
SENSORIELSENSORIEL

APPRENDRE DE SOI

STABILITÉ

Lenteur

CohérenceCohérence

Renseignements et Inscription :  06 89 84 48 30 

jacobson.laureanne@neuf.fr

les jeudis 18h15  20hles jeudis 18h15  20h
102 BD de la Villette 75019 Paris102 BD de la Villette 75019 Paris

Mouvements libres

PERCEVOIRPERCEVOIR

AGIRAGIR

SENSIBLE

RESSENTI
ÉQUILIBRE

COORDINATION

EXPRIMEREXPRIMER
APPRENDRE DE L’AUTRE

Relation

profondeur

rythmes

GLOBALITÉ

intériorité

Mouvements codifiés

fluidité
Singularité

expérimenter

réciprocité

Cours à l’unité 15€
Carte 10 cours 130€

pédagogie

États d’âme


